
 
 

 

 
 

 
 

ANUNCIO DE SERVICIO AL PÚBLICO 
 
 
Para anunciar durante enero del 2026    Para más información:   
        Don Ferreira (630) 481-1025 
        dferreira@rsna.org 
 
 
TEMA: ENERO ES EL MES DE CONCIENTIZACIÓN SOBRE LA TIROIDES 
 
Tiempo: 60 segundos 
 

Enero es el mes de concientización sobre la Tiroides. 

La enfermedad de la tiroides ocurre cuando la glándula tiroides produce demasiada o poca 

hormona. O puede ocurrir cuando se desarrolla un crecimiento anormal, originando un bulto o nódulo en 

el cuello.  

El fumar, la diabetes u otras enfermedades autoinmunes, la ingesta de iodo, y la edad avanzada 

pueden aumentar su riesgo. Las mujeres tienen un riesgo mucho más alto que los hombres.  

Si se siente cansado, nota cambios en la piel o el cabello, tiene voz ronca o dolor, su médico 

podría hacerle un examen físico para ver si tiene una tiroides agrandada, o podría ordenar análisis de 

sangre para evaluar los niveles hormonales. Si estos exámenes indican que hay un problema, su médico 

podría ordenar imágenes por ultrasonido, un estudio de captación de iodo radioactivo, o una biopsia de la 

tiroides para ayudar a evaluar su condición.  

Para más información, visite Radiología-Info-punto-org. 

Este es un recordatorio para la salud de la Sociedad Radiológica de América del Norte. 
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